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Factores de tipo económico y social, externos a la empresa, están afectando a las personas y a la 
importancia que el trabajo ocupa en su vida, así como a la valoración que hacen de su tiempo y de 
la flexibilidad. 

Definitiva incorporación de la mujer al mercado de trabajo.Definitiva incorporación de la mujer al mercado de trabajo.Definitiva incorporación de la mujer al mercado de trabajo.Definitiva incorporación de la mujer al mercado de trabajo. El encarecimiento de la vivienda, 
con la necesidad de aportar dos salarios a la economía familiar y también el interés por la propia 
carrera profesional y el desarrollo personal, y están detrás de esta tendencia. 

Tejido empresarial concentrado en pocas ciudades españolas.Tejido empresarial concentrado en pocas ciudades españolas.Tejido empresarial concentrado en pocas ciudades españolas.Tejido empresarial concentrado en pocas ciudades españolas. En España las grandes empresas 
y el séquito de empresas de servicios y auxiliares se concentran en apenas cuatro o cinco grandes 
ciudades, especialmente en Madrid y Barcelona. La vivienda es más cara y está cada vez más lejos. 
Los desplazamientos toman más tiempo. 

Encarecimiento del precio de la vivienda,Encarecimiento del precio de la vivienda,Encarecimiento del precio de la vivienda,Encarecimiento del precio de la vivienda, con incrementos significativos en los últimos años, 
hasta situarse en niveles equiparables a los precios europeos. Este incremento ha sido mucho más 
acusado en las grandes ciudades en las que se concentra el tejido empresarial. Son necesarios dos 
sueldos, uno para la adquisición de la vivienda y otro para el mantenimiento familiar. 

Largas jornadas Largas jornadas Largas jornadas Largas jornadas laborales.laborales.laborales.laborales. Si contamos el tiempo entre el inicio y el final de la jornada laboral y 
los desplazamientos relacionados con el trabajo, España es uno de los países europeos en que más 
tiempo se dedica al tramo profesional del día. Un tiempo de comida en general más amplio y más 
tarde que el europeo, desplazamientos largos y lentos en las grandes ciudades y cierta cultura de 
“mérito” por alargar el tiempo de trabajo se unen en este factor. 

Deficiente desarrollo de los servicios y ayudas sociales.Deficiente desarrollo de los servicios y ayudas sociales.Deficiente desarrollo de los servicios y ayudas sociales.Deficiente desarrollo de los servicios y ayudas sociales. Niños y mayores dependen de la 
familia, que recibe escasa ayuda del estado. El impacto económico recae en la familia. 

Crece el número de familias monoparentales y de personas que viven solas,Crece el número de familias monoparentales y de personas que viven solas,Crece el número de familias monoparentales y de personas que viven solas,Crece el número de familias monoparentales y de personas que viven solas, lo que hace 
imposible el llamado “reparto de funciones”. 

Estos factores afectan a la calidad de vida de las personas. Pero además, formar y sacar adelante 
una familia es más difícil y costoso en España que en cualquier otro país europeo. Estas dificultades 
se reflejan en la baja tasa de natalidad.  

 

 


